V-14-002: MentalHealthMatters! - Mentale Gesundheit in Schulen stéarken

Antragsteller*innen Silke Gebel (KV Berlin-Mitte)

Von Zeile 2 bis 3 einfligen:

Es gibt keine Gesundheit ohne mentale Gesundheit!Mentale Gesundheit wird von der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) als ,Zustand des Wohlbefindens” definiert, ,in dem
eine Person ihre Fahigkeiten ausschopfen, die normalen

Von Zeile 8 bis 9 einfligen:

Gesundheit bedeutet nicht nur die Abwesenheit von Krankheit, sondern umfasst das
gesamte Wohlbefinden einer Person und befahigt uns, uns emotionalen, sozialen und
korperlichen Herausforderungen zu stellen und uns an diese anzupassen.

Von Zeile 18 bis 20:

entscheidend. Auch sie sollten Unterstitzung durch die Schule erfahren. Zudem braucht
es an den Schulen Fachkrafte wie Schulsozialarbeiter*innen und Schulpsycholog*innen,

diegezieltdasThemamentaleGesundheitbetreuenundalleBeteiligtenzubefahigen.

Unterstitzer*innen
Gollaleh Ahmadi (KV Berlin-Spandau), Lillemor Mallau (KV Berlin-Pankow), Maj-Britt

Jungjohann (KV Berlin-Steglitz/Zehlendorf), Konrad Hickel (KV Berlin-Spandau), Birgit
Vasiliades (KV Berlin-Steglitz/Zehlendorf)
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