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Änderungsantrag zu WP-5

Nach Zeile 424 einfügen:

Menschen, die psychotherapeutische Hilfe benötigen, sind oft nicht in der Lage, sich eigenständig im
komplexen Versorgungssystem zurechtzufinden. Deshalb werden wir in Kooperation mit der
Kassenärztlichen Vereinigung Berlin das bestehende Vermittlungsangebot weiterentwickeln und
stärken. Ziel ist es, die Lotsen- und Unterstützungsfunktion auszubauen und einen niedrigschwelligen,
aktiven Zugang zu weiterführender und auch längerfristiger psychotherapeutischer Versorgung zu
erleichtern.

Begründung

Menschen mit psychischen Erkrankungen stehen häufig vor erheblichen Hürden bei der Suche nach
geeigneter psychotherapeutischer Unterstützung, da das Versorgungssystem komplex, überlastet und
schwer zugänglich ist. Eine gestärkte Lotsen- und Vermittlungsfunktion in Kooperation mit der
Kassenärztlichen Vereinigung Berlin ermöglicht einen niedrigschwelligen, aktiven Zugang zu passender
und auch längerfristiger Versorgung und trägt dazu bei, Versorgungslücken zu schließen, Wartezeiten zu
reduzieren und Betroffene frühzeitig zu entlasten

Landesdelegiertenkonferenz am 14. und 15. Februar 2026 mit dem Landeswahlprogramm
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