Landesdelegiertenkonferenz von Biindnis 90/Die Griinen Berlin am Samstag, 2. April 2022

[-01-292 Ein grunes Gesundheitsnetzwerk fur Berlin - von Pravention bis zur Versorgung und von
der Geburt bis ins hohe Alter

Antragsteller*in:  Jutta Schmidt-Stanojevic (KV Berlin-Friedrichshain/Kreuzberg)

Anderungsantrag zu L-OINEU

Von Zeile 293 bis 294 einfligen:

und Radwege, die Moglichkeit zur Bewegung in Parks und Griinflachen und eine bewegungsfreundliche
Stadtumgebung. Sport und Bewegung beinhaltet auch Praventionsangebote und
Rehabilitationsangebote fir alle Bevolkerungsgruppen. Denn Sport und Bewegung ist der beste Schutz
vor Krankheiten und der Rehasport stell das korperliche Wohlbefinden wieder her.

In Zukunft mussen die Angebote von Bewegungserziehung in Kitas ausgebaut werden und mehr
Bewegungsanreize fir alle Bevolkerungsgruppen geschaffen werden wozu auch ein umfassendes
Schwimmangebot gehort. Denn der Schwimmsport ist auch bei vielen Krankheiten empfehlenswert.
Auch im Betrieb muss der Gesundheitssport geférdert werden durch Geusndheitsprogramme und durch
Angebote des Betriebssports. Insbesondere auch fiir Senoirfinnen muss es ein Bewegungsangebot

geben.

Unterstiitzer*innen

Silvia Rothmund (KV Berlin-Friedrichshain/Kreuzberg); Jan-Gerrit Keil (KV Berlin-Pankow); Philipp
Evenburg (KV Berlin-Friedrichshain/Kreuzberg); Jan Stiermann (KV Berlin-Neukdlln); Marlene Pacheco
(KV Berlin-Friedrichshain/Kreuzberg)
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