
K-3-1549 Zusammenhalt sichern – niemand bleibt zurück

Antragsteller*in: LAG GesSoz
Beschlussdatum: 10.02.2021

Änderungsantrag zu K-3

Von Zeile 524 bis 525 einfügen:
generationenübergreifenden Projekten Begegnungen, bei denen wir Menschen über die eigene
Community hinaus zusammenbringen.

Einsamkeit vorbeugen

Für Pflegebedürftige und Kranke besteht eine erhöhte Gefahr im Alter unter Einsamkeit zu leiden.
Menschen mit mobilitätsbedingten Einschränkungen und ausgeprägten Sinnesbehinderungen können
oft ohne Unterstützung nicht mehr die eigene Wohnung verlassen. Sehr oft fehlen ihnen anregende
zwischenmenschliche Kontakte. Die Kontaktlosigkeit geht mit dem Verlust mentaler Fähigkeiten,
eingeschränkter Sprachkompetenzen und schlechterer körperlicher Gesundheit einher. Präventiv
können hier Angebote sozialer Aktivitäten wirken. Mit der Förderung von Hilfs- und Kontaktangeboten,
wie das Silbernetz gegen Einsamkeit im Alter und die Einführung von präventiven Hausbesuchen
wollen wir der Einsamkeit im Alter entgegenwirken.“

Begründung

Nicht erst seit der Covid-19-Pandemie ist bekannt, dass bestimmte Lebensumstände zum Abbau von
körperlichen, geistigen und seelischen Fähigkeiten führen. Der Spirale von negativen Auswirkungen
fehlender sozialer Kontakte wollen wir präventiv mit Hilfs- und Kontaktangebote begegnen.

Programm-LDK am 19./20. März
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